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115 學年度第 1 學期 

樂大二年級「老人用藥安全」課程表 

上課時間：週五  10：10 ~ 12：00，共 10 次 

上課地點：第一教學大樓地下一樓 NB117 教室 

週次 日期 課程主題 授課教師 

1 9/11 
課程簡介/老人用藥安全五大核

心能力之認識 
林双金 

2 9/18 認識藥品/「看病五藥事」 林双金 

3 10/2 認識藥袋及藥品仿單 林双金 

4 10/23 
老年人之生理變化及 

對藥品作用之影響 
黃耀斌 

5 11/6 中藥用藥安全 陳宗賢 

6 11/13 用藥安全及藥物資訊 林双金 

7 11/20 藥品交互作用 林双金 

8 11/27 正確使用抗生素 林双金 

9 12/4 銀髮族保健食品使用須知與問題 黃芬民 

10 12/11 三高疾病用藥安全 黃芬民 
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115 學年度第 1 學期 

樂大二年級「常見疾病檢驗數據解讀」課程表 

 
上課時間：週五 13：10 ~ 15：00，共 10 次 

上課地點：第一教學大樓地下一樓 NB117 教室  

週次 日期 課程主題 授課教師 

1 9/11 
【糖尿病】與【血液葡萄糖】之檢

驗數據解讀 
黃莉文 

2 9/18 
【糖尿病腎病變】與【蛋白尿】之

檢驗數據解讀 
黃莉文 

3 10/2 
【急性心臟病】與【血液心肌酵

素】之檢驗數據解讀 
黃莉文 

4 10/23 
【消化性潰瘍】與【幽門螺旋桿

菌】之檢驗數據解讀 
葉思錦 

5 11/6 
【大腸癌】與【糞便潛血反應】之

檢驗數據解讀 
黃莉文 

6 11/13 
【攝護腺腫大】與【阻塞後多尿】

之檢驗數據解讀 
葉思錦 

7 11/20 
【痛風】與【血液尿酸】之檢驗數

據解讀 
劉佳旻 

8 11/27 
【甲狀腺低下】與【高血脂】之檢

驗數據解讀 
黃莉文 

9 12/4 
【慢性肝炎】與【肝功能指數】之

檢驗數據解讀 
黃莉文 

10 12/11 
【慢性阻塞性肺病】與【肺功能】

之檢驗數據解讀 
黃莉文 
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115 學年度第 1 學期 

樂大二年級「眼明手快 活力乒乓」課程表 

上課時間：週五  15：10 ~ 17：00，共 10 次 

上課地點：勵學大樓 B1 桌球室(需自備桌球拍) 

 

週次 日期 課程主題 

1 9/11 桌球拍介紹，桌球基本動作介紹，球感訓練 

2 9/18 反手基本動作練習，學員對練 

3 10/2 反手連續球測驗，反手雙打跑位練習 

4 10/23 正手分解動作練習，連續球對打，發球練習 

5 11/6 正手雙打跑位練習，測驗 

6 11/13 左推右攻練習 

7 11/20 下旋球介紹，切球與發下旋球訓練 

8 11/27 下旋球訓練 

9 12/4 桌球單打比賽規則介紹與實戰 

10 12/11 桌球雙打比賽規則介紹與實戰 
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