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【健康管理諮詢師專班】招生簡章
· 臨床數據顯示，60 至 69 歲是各種慢性病的發病高峰期，在健康知識氾濫的現代，「不知道」及「知道，但做不到」是造成健康問題的主要原因。有鑒於此，在高齡化社會的現代，要提升國人健康水平，急需要「身心靈健康管理」實作課程來培育專業健康管理諮詢人員。
· 本課程依據｢池氏保健養生架構｣來設計18小時的實際操作課程，並闡述抗老化、預防癌症與文明病的醫學原理。
· 課程以兩天為一梯次，每一梯次收費6,000元。
· 上課時間為週六及週日08:30~17:30！
	梯次
	天數
	課  程  主  題
	課    程    內    容

	1. 111.10.15~10.16
2. 111.12.10~12.11
3. 112.04.15~04.16
4. 112.06.10~06.11

	第一天
(星期六)
8:30~17:30
	身心靈保健地圖－池氏保健架構
	1. 健康諮詢－量子檢測

2. 腦、血管健康飲食實作

3. 身心靈保健地圖－池氏保健架構

4. 預防癌症五重奏－21世紀腸道保健
營養醫學

5. 找出你身體經絡的弱點

6. 健康的生活設計

7. 經絡疏通活血功

8. 骨架保養核心肌群運動

9. 頭頸部經絡能量理療
10. 抗老化自由基醫學
11. 不同血型不同飲食

	
	第二天
(星期日)
8:30~17:30
	心靈健康管理
	12. 聽見內在的聲音－生命密碼

13. 夏威夷療法－零極限

14. 脈輪暢通手指操+冥想

15. 一個故事看懂宇宙真相
16. 創造起飛人生祈禱文撰寫


· 授課教師：池宇佳 老師(輔英科技大學 醫學與健康學院 醫學檢驗生物技術系 副教授)
· 上課地點：高雄醫學大學教室(開課前3天會以手機簡訊通知上課教室)
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報名費用：每一梯次6,000元(學費不包含材料費：材料費4000元上課當天現場交納/上課注意事項： 自備馬克杯，湯匙，睡覺用涼被，著褲裝 ，証書用照片一張)
· 招生對象：對健康管理諮詢師有興趣之大眾
· 報名方式：（1）網路報名：http://dce.kmu.edu.tw
(簡易步驟說明：先申請［新帳號］→登入成功→非學分班(市民學苑)→課程查詢及報名→報名［健康管理諮詢師專班］→［課程資訊］的［繳費資訊］取得［繳費帳號］→ATM轉帳繳費)
（2）臨櫃報名：上班期間（星期一至五）上午9:00～17:00（中午不休息）請至本校
勵學大樓3樓半 教務處推廣教育中心。(暑假期間每週二、五全日放假)
（3）通訊報名：請將報名表填妥聯同報名費用（請購買郵局匯票，匯票受款人請寫

「高雄醫學大學」）一起以掛號寄至高雄市三民區十全一路100號
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（高雄醫學大學教務處推廣教育中心　收）

· 招收名額：每梯次7位。報名日期：即日起至各梯次截止日或人數額滿為止。
· 退費依本校推廣教育退費規定辦理。本中心保留開課與調整師資課程的權利。
· 洽詢電話：報名問題：（07）312-1101轉2270／課程內容問題：0931905439池宇佳老師
【健康管理諮詢師專班】報名表
	梯次(請勾選上課梯次) (開課序號)

	1. 111.10.15~10.16 (【(111-1)94415003】
2. 111.12.10~12.11 (【(111-1)94415005】
3. 112.04.15~04.16 (【(111-2)94415003】
4. 112.06.10~06.11 (【(111-2)94415005】


	姓    名
	
	性別
	□男   □女

	身分證字號
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	出生年月日
	年  月  日

	教育程度
	□0.無□1.小學 □2.國中□3.高中職□4.專科 □5.大學 □6.碩士□7.博士

	聯絡電話
	公:           私:

手機:
	E- mail
	

	
	
	公務人員學習登錄
	□是   □否

	住    址
	

	注意事項
	1.高雄醫學大學為協助學員進行報名相關作業之目的，需蒐集您的姓名、性別、身分證字號、電話、地址、出生年月日等個人資料（辨識類：C001、C003、C011、C013、C023、C038、C051），作為就學期間及台灣地區內進行聯繫，個人資料將保存1年。本校於蒐集您的個人資料時，若您不願意提供真實且完整的個人資料或有欄位未填寫，則可能對您的報名作業及參與本課程之權益有所影響。

2.本人同意本表資料及上課時之個人肖像權由高雄醫學大學教務處推廣教育與數位學習中心於執行相關業務範圍內進行蒐集、處理與利用。

3.如欲行使其他個人資料保護法第3條的當事人權利，請洽本校教務處推廣教育與數位學習中心。（extend@kmu.edu.tw；（07） 3121101-2270）

本人已詳細閱讀上列告知事項且完全明瞭其內容。學員簽章：__________________

	推廣學號
	
	承辦人簽  章
	
	收費簽章
	

	日期 / 費用
	
	6000元
	
	
	
	

	備註
	退費依本校推廣教育退費規定辦理，洽詢電話：（07）312-1101轉2270


