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106-1學年度芳香養生生活應用-女性護理
	週數
	 日期
	課    程    內    容
	週數
	日期
	課    程    內    容

	1
	10/19(四)
	IAAMA簡介、芳香精油的歷史、植物種類、如何選擇與安全使用精油、芳香精油如何產生？ 
	7
	11/30(四)
	臨床案例實習(經前症候群、經痛)、薑專論、薄荷專論

	2
	10/26(四)
	芳香精油品質優劣如何辨識？芳香精油的特點與純度、芳香精油提煉法、芳香精油的安全資訊與禁忌、芳香精油嗅覺記憶、茴香專埨、杜松果專埨
	8
	12/07(四)
	懷孕相關疾病概述(害喜、孕吐、失眠、妊娠紋、靜脈曲張及痔瘡、分娩)、產後憂鬱症概述、柑橘專論、茶樹專論

	3
	11/02(四)
	基底油的認識、精油化學、天竺葵專論、佛手柑專論
	9
	12/14(四)
	臨床案例示範與實作(害喜、孕吐、失眠、妊娠紋、靜脈曲張及痔瘡、分娩、產後憂鬱症)依蘭專論、澳大利亞檀香專論

	4
	11/09(四)
	芳香精油之調配、芳香精油的使用方法羅馬洋甘菊專論、快樂鼠尾草專論
	10
	12/21(四)
	臨床案例實習(害喜、孕吐、失眠、妊娠紋、靜脈曲張及痔瘡、分娩、產後憂鬱症)、廣藿香專論

	5
	11/16(四)
	常見的女性健康問題概述、經前症候群概論、經痛概論、絲柏專論、馬鬱蘭專論
	11
	12/28(四)
	乳腺炎概論、更年期概論、乾性皮膚概論、苦澄葉專論

	6
	11/23(四)
	臨床案例示範與實作(經前症候群、經痛)、奧圖玫瑰專論、薰衣草專論
	12
	01/04(四)
	臨床案例示範與實作(乳腺炎、更年期、皮膚乾燥)、乳香專論


授課教師：郭姿蘭、楊可薇、劉景昇老師
上課時間：自106年10月19日起，每週四晚上18:30-20:30

上課地點：高雄醫學大學教室
招生對象：對芳香調理或精油有興趣者，希望提升芳香調理生活保健能力。
報名費用：4250元（不含材料費）     
*自備材料與用具：
材料：

(1)調配組1.基底油  2.基底霜  3.基底乳  4.均勻液  

(2)精油：精油19瓶 (茴香、杜松果、天竺葵、佛手柑、羅馬洋甘菊、快樂鼠尾草、絲柏、馬鬱蘭、奧圖玫瑰、薰衣草、薑、薄荷、柑橘、茶樹、依蘭、澳大利亞檀香、廣藿香、苦澄葉、乳香)【精油可自備或開課後團購】
報名方式：（1）臨櫃報名：上班期間（星期一至五）上午9:00～17:00（中午不休息）請至本校勵學大樓3樓半教務處推廣教育中心
（2）通訊報名：請將報名表填妥聯同報名費用（請購買郵局匯票，匯票受款人請寫「高雄醫學大學」）一起以掛號寄至高雄市三民區十全一路100號（高雄醫學大學教務處推廣教育中心　收）
招收名額：15人以上開班，30人額滿。報名日期：即日起至106年09月29日或額滿為止
*出席率達2/3（含）即發給推廣教育證明書。頒發社團法人中華芳香調理教育學會上課時數證明。
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106-1學年度芳香養生生活應用-女性護理報名表（開課序號: 12022001）
	姓    名
	
	性別
	□男   □女

	身分證字號
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	出生年月日
	年  月  日

	教育程度
	□0.無□1.小學 □2.國中□3.高中職□4.專科 □5.大學 □6.碩士□7.博士

	聯絡電話
	公:              

私:

手機:
	傳真號碼
	

	
	
	E - mail
	

	
	
	公務人員學習登錄
	□是   □否

	住    址
	 

	注意事項
	關於您填報的個人資料，教務處推廣教育中心（以下簡稱本中心）
1.將依個人資料保護法進行蒐集、處理與利用，並採取適當之安全維護措施。
2.僅使用於本中心相關業務，且絕不會將您的個人資料傳輸給第三方。
3.若因您提供不實或不完整的個人資料，而導致報名程序無法完成，將影響您參與本課程之權益。
本人同意本表資料及上課時之個人肖像權由高醫大教務處推廣教育中心於執行相關業務範圍內進行蒐集、處理與利用             學員簽章:                                 

如有任何疑慮，或您欲行使個資請求權，請聯絡本中心：extend@kmu.edu.tw；(07) 3121101-2270
有關本中心個人資料保護政策，請參閱 http://dtextpro.kmu.edu.tw

	推廣學號
	
	承辦人簽  章
	
	收費簽章
	

	日期 / 費用
	
	
	
	
	
	


